HORARIO | PROBA CATEGORIA
17:30 PESO ALEVIN HOME
60 M.L. BENXAMIN HOME
LONXITUDE | MINIBENXAMIN|, HOME
17:50 PESO ALEVIN MULLER
60 M.L. BENXAMIN MULLER
LONXITUDE | MINIBENXAMIN MULLER
18:10 LONXITUDE ALEVIN HOME
BENXAMIN PESO HOME
60 M.L. MINIBENXAMIN HOME
18:30 LONXITUDE | ALEVIN MULLER
PESO BENXAMIN MULLER
60 M.L. MINIBENXAMIN| MULLER
18:50 60 M.L. ALEVIN HOME
LONXITUDE | BENXAMIN HOME
LANZAMENTO DE PELOTA| MINIBENXAMIN HOME
19:10 60 M.L. ALEVIN MULLER
LONXITUDE | BENXAMIN MULLER
LANZAMENTO DE PELOTA| MINIBENXAMIN |  MULLER
19:30 500 M.L. ALEVIN HOME
500 M.L. BENXAMIN HOME
300 M.L. MINIBENXAMIN HOME
19:50 500 M.L. ALEVIN MULLER
500 M.L. BENXAMIN MULLER
300 M.L. MINIBENXAMIN MULLER
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REGULAMENTO

O Club Atletismo Vila de Cangas organiza a XVI Xornada de
Atletismo Base o venres dia 9 abril do 2010 as 17:30 horas.

As probas celebraranse no estadio municipal de atletismo de Cangas de
Morrazo.

CELEBRARASE UNHA COMPETICION EN MODALIDADE DE PROBAS
COMBINADAS. (Os atletas tefien que participar nas tres/catro probas da sua
categoria)

Os atletas viran acompafiados dun responsable maior de idade (pai, nai,
delegado...)

A inscripcion farase o mesmo dia media hora antes da proba (non fan falta
papeletas).O horario das probas pode adiantarse dependendo da participacion.
Os dorsais seran entregados pola organizacion.

CATEGORIAS E ANO DENACEMENTO DOS ATLETAS:

a. MINIBENXAMIN 2003/2004
b. BENXAMIN 2001/2002
c. ALEVIN 1999/2000

Habera trofeo para os 3 primeiros de cada categoria a tanto masculino como
feminino; para os finalista medallas e camisetas.

Os atletas da categoria benxamin e alevin poderan participar nun maximo de
4 probas, a efectos de seleccionar o campidn/a contabilizaranse as 3 mellores
puntuacions obtidas polo atleta

A organizacion, asi como as entidades colaboradoras, non se fan
responsables dos danos morais ou materiais que podan derivarse desta
competicion.

Os atletas poderan inscribirse como representantes dun colexio ou a titulo
individual; pero nunca como representantes de club. A proba esta abertaa
todolos centros de ensino do Morrazo e alrededores.

A participacion na mesma implica a total aceptacion do presente regulamento.
Establecerase unha clasificacion por centros educativos.

Os centros educativos faran a preinscripiciéon a través do fax: 986303937, antes
do 16:00 do martes 6 de abril.
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